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Újszülött  
a házi gyermekorvosi ellátásban 
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A Zsókavár Gyermekrendelő 



Világra jött 

intézeten 

kívül Kórházban 
 

orvos - nővér- védőnő 
 szoptatási tanácsadó 

 

 

Védőnő Házi 

gyermekorvos 



Jogi szabályozás 

 
...az újszülöttek, a veszélyeztetett 

csecsemők és gyermekek szükség 

szerinti preventív látogatása, 

ezen túlmenően intézeten kívüli 

szülés esetén az újszülöttnek a 

szülés megtörténtétől számított 4-7 

napon belül történő meglátogatása... 

 

4/2000. (II. 25.) EüM 

rendelet 

a háziorvosi, házi 

gyermekorvosi és fogorvosi 

tevékenységről 

 



Jogi szabályozás 

 
Újszülöttlátogatás 

...a hazaadást követő 48 órán 

belül - szombat, vasárnap vagy 

munkaszüneti nap esetében az 

azt követő első munkanap -, majd 

ezt követően az első 6 hétben 

legalább hetente... 

 

 49/2004. (V. 21.) 

ESzCsM rendelet 

a területi védőnői 

ellátásról 

 



A jelenlegi rutin 

Vizsgálatok: 
 

1. Kórházi orvos  
 

2. Védőnő 
 

3. Házi gyermekorvos  

A feladat teljesítve! 

szokás  

köztudat 

Zárójelentés 
"...hazaérkezéséről 

haladéktalanul 

tájékoztassa 

gyermekorvosát és 

védőnőjét..." 



Hogy lehetne jobban csinálni? 

időzítés 

 

Csoportosítás 
 

I/a, I/b, II/a, II/b 
 

I - egészséges 

II- patológiás 

a, szoptatás rendben 

b, táplálási problémák 
 

KOMMUNIKÁCIÓ 



Kommunikáció 

GYEMSZI honlap: 

e-mail értesítő minden újszülöttről 



Kommunikáció 

Szakmai párbeszéd  

 

direkt: 
 

Problémás újszülött hazaadása előtt  

e-mail 

telefon 

indirekt: 
 

kórházi orvos - háziorvos - védőnő 

közös továbbképzés, 

protokollrendszer, konszenzus 
 



Szoptatás 

www.ibclc.hu 

Szemléletváltás 
 

Ismerjük a korlátainkat 

Ismerjük a lehetőségeket 
 

Szoptatási tanácsadó szakember 
 



VÉDŐOLTÁSOK 

www.ibclc.hu 

A magyar oltási rend - példaértékű 
 

Már újszülöttkorban - beszéljünk a 

választható védőoltások 

jelentőségéről 
 

Koraszülöttek - ne várjunk! 

  párbeszéd 
 



Zárszó 

 

 
 

Központban a gyermek 

Tisztelet 
 

 

 

Párbeszéd 
 

 

 

Bizalom 


